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CSMBK heeft in eigen regie lesmappen ontwikkeld, waarvoor een vergoeding wordt gevraagd. 
Deze lesmappen blijven eigendom van de CSMBK, © copywrite lesmappen berust bij de CSMBK
Verplichte Boeken Shiatsu




CSMBK lesmap met studiemateriaal
€ 35.-
A4 map losbladig - combi met voetreflex

Praktische Gids voor Namikoshi Shiatsu
€ 15.-
NSE - Madrid

voor de 1e jaars & cursus NSE SHiatsu Masseur
op school verkrijgbaar 
Shiatsu in uitvoering


€ 15.-
Joyce Vlaarkamp






Voor de 1e jaars beginfase tot december







ISBN 978 9 0696 3629 0

Uitgeverij Altamira-Becht 2004






op school verkrijgbaar
Basiscursus Shiatsu


€ 25.-
Shigeru Onoda - Madrid ( rode rand boekje )
voor de 1e/2e/3e jaars
op school verkrijgbaar
Namikoshi Shiatsu – Theorie and Practice
Hiroshi Ishizuka, PhD

engelse vertaling van de japanse uitgave uit 2009 – geen NL vertaling beschikbaar
ISBN 978 4 86102 131 2

€ 75.--
op school verkrijgbaar
€ 85.--
incl. verzenkosten
Dit engelse leerboek komt in de plaats van het verouderde leerboek van T.Namikoshi en zal met ingang van 1-9-2011 o.a.  in het afsluitende studiejaar worden gebruikt.
Shiatsu : Aanschaf aanbevolen – niet verplicht
Trail Guide to the Body



Andrew Biel

How to locate muscles, bones and more

Uitgever Books of Discovery, Boulder, USA







ISBN 978 0 9658534 5 3







Engels Anatomie boek
Anatomy Coloringbook – 3rd ed.


Wyn Kapit, Lawrence M. Elson

paperback
Verplichte Boeken Voetreflex
CSMBK  lesmap met studiemateriaal
€ 35.-
A4 map losbladig - combi met shiatsu

studiemateriaal 1e + 2e jaar



Behandel Schema


€ 15.-
Lida Overmeire

Voor de 1e jaars 
op school ook los verkrijgbaar

Voetmassage als therapie

±€ 30.-
Hanne Marquardt
voor de 1e jaars en verder
Uitgeverij Synthese, Den Haag

ISBN 978 90 6030 697 0 / NUR 861






Bestellen bij de boekhandel






Laatste druk 2008
Voetreflexologie – een werkboek
±€ 25.-
Dwight C. Byers







Voor 1e + 2e + 3e jaars

Uitgeverij Altamira-Becht, Haarlem
ISBN 978 90 6963 839 3 / NUR 861
Laatste druk 2010
Voetreflex : Aanschaf aanbevolen – niet verplicht

Voetdiagnostiek – theorie en praktijk

Carine van den Berg
Uitgeverij Bohn Stafleu van Loghum
ISBN 978 90 313 7660 5 / NUR 890
Laatste druk 2010 - ± € 25.-
Van de hand van Hanne Marquardt zijn in haar duitse moedertaal vele boeken verschenen, die het helaas nooit tot een NL vertaling hebben gebracht. Heb je geen moeite met de duitse taal, dan is het navolgende studie boek de moeite waard, zeker voor de afbeeldingen :

Praktisches Lehrbuch der


Hanne Marquardt

Reflexzonentherapie am Fuß


ISBN 3 8304 5328 0







Aanschaf niet verplicht
Verplichte Boeken MBK - Medische Basis Kennis

CSMBK  lesmap met studiemateriaal
€ 50.-
A4 map losbladig - voor shiatsu & voetreflex

studiemateriaal te gebruiken in het 1e + 2e jaar

kosten per jaar € 50.-

Daarnaast wordt gebruikt :
1- Anatomie en fysiologie van de mens 
L.L. Kirchmann
kwalificatieniveau 5


ISBN 9789035232037
Boek + Internet



16e druk 2010

2- Pathologie studieboek


nog niet bekend

In de lesmap is voldoende studiemateriaal aanwezig.

Het boek van Kirchmann behandelt de anatomie en de fysiologie van de verschillende organen en orgaanstelsels. Alle samenhangende hoofdstukken zijn gegroepeerd in grotere eenheden. Elk hoofdstuk kent een heldere didactische structuur. 

MBK : Aanschaf aanbevolen – niet verplicht
De zin van ziek zijn



Thorwald Dethlefsen & Rüdiger Dahlke 


( stukje van de metafisiche leerstof )

ISBN

Medisch zakwoordenboek


Coelho







Uitgeverij Reed Business








ISBN 97 890 6228 755 0
Hand-Outs
Docenten Shiatsu, Voetreflex en MBK werken met door henzelf samengestelde teksten, welke voor specifieke  lesdoeleinden noodzakelijk zijn.

Zelfstudie

EHBO - Oranje Kruis Boekje


Uitgeverij Thieme Meulenhoff  - 2006

Weet u wat u moet doen als iemand plotseling in elkaar zakt? Of als iemand zich verslikt, een been breekt, of een bloeding krijgt? Het Oranje Kruis Boekje bevat de leerstof bij de cursus voor het officiële Diploma Eerste Hulp. U leert in woord en beeld en stap voor stap wat u moet doen en waarom.
------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
Genoemde boeken kunt U “”nieuw”” in de boekhandel of bijv.  bij www.bol.com bestellen. Op deze website en op www.marktplaats.com zijn aanzienlijk goedkopere gebruikte exemplaren verkrijgbaar.
Kijk voor Engelstalige uitgaven ook op www.amazon.com/ > books > new & used textbooks  >
Schaf geen verouderde druk aan. 
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CSMBK opleidingen zijn erkend door de FONG, FAGT, NVST en  is aangesloten bij NSE -  Namikoshi Shiatsu Europa.
CSMBK workshops voor nascholing zijn aangemeld bij o.a. ESA, NWP, VNT, NVST, FAGT.

