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De minimale eisen waaraan een scriptie moet voldoen.

Hieronder volgt de beschrijving waaraan de afstudeer scriptie moet voldoen, die gemaakt wordt door de deelnemers van de CSMBK shiatsu en voetreflex opleiding in het derde cq afrondende studie jaar. 

De opbouw van een scriptie bestaat uit: 
1. 
Titelpagina

2. 
Inhoudsopgave

3. 
Voorwoord

4.
Motivatie
5.
Theorie
6.
Shiatsu / voetreflex
7.
Nawoord

8.
Bronvermelding
Hieronder volgt een beschrijving van de bovengenoemde punten:
Op de titelpagina vermeldt men het gekozen onderwerp, je naam en de datum. 
De hoofdstukverdelingen met bijbehorende pagina nummering komt in de inhoudsopgave. 
Met een minimum van 20.000 woorden en een maximum van 40.000 woorden, pagina´s  enkelzijdig beschreven.  1.000 woorden is ongeveer 1 bladzijde.
In het voorwoord beschrijf je wat je er toe hebt gebracht, deze scriptie te maken. 
Je kunt hierin ook mensen bedanken, die je hebben geholpen. 
Bij de motivatie van het gekozen onderwerp vermeldt de deelnemer welke doelen men wilt behalen, denkende aan persoonlijke leerdoelen en verdiepingsdoelen voor de shiatsu resp. voetreflex.
Maar ook juist waarom specifiek voor het thema gekozen is. 
De vele invalshoeken kunnen worden toegespitst in het theoretische gedeelte. Te denken valt aan de anatomische verklaringen, op elk lichamelijk niveau. Ook de overige informatie ingewonnen over het onderwerp kunnen hierin verwerkt worden. Denk hierbij aan bezoek aan een specialist, een zelf  gehouden enquête, tevredenheids onderzoek, andere behandelvormen etc. 
In het uiteindelijke hoofddeel van de scriptie komt een eerst wat algemener deel waar de Namikoshi shiatsu resp. de voetreflex wordt toegelicht. Vervolgd door de uitwerkingen van de specifieke shiatsu / voetreflex behandelingen. De keuze van de behandelingen zal uiteraard toegelicht moeten worden. 
Liefst aangevuld met eigen ervaringen, evaluaties van cliënten, of wat je zelf het beste vindt. 
Dit deel is uiteraard het grootste deel van de complete scriptie.

In het nawoord komt naar voren, of de vooraf gekozen doelen daadwerkelijk bereikt zijn. 
Welke reden heeft het wel of niet slagen. Kun je dit omzetten in je eigen praktijk? 

Ook terug kijkend op je studietijd is het van belang om kritisch je eigen leer proces te kunnen beschrijven.
Alle gebruikte boeken, kranten, vakbladen, maar ook alle Internet sites worden opgenomen in de bronvermelding.
Vervolg: minimale eisen waaraan een scriptie moet voldoen.

Je kunt als extra enkele stellingen toevoegen.

Het heeft een meerwaarde, om de mede cursisten en begeleiders te prikkelen en tot discussie te laten komen. Vaak erg boeiend tijdens het verdedigen van je scriptie.

De in het eerste en tweede leerjaar ingeleverde behandelplannen en patiënten verslagen zijn voorlopers op dit eindproduct.  

Schema’s, afbeeldingen, etc. die worden gebruikt, moeten een aanvulling op de geschreven tekst zijn, voorzien van een bijschrift en met verwijzing naar het betreffende hoofdstuk of alinea.
Het onderwerp van de scriptie wordt door de deelnemer voor de kerstvakantie doorgegeven aan de begeleidende / beoordelende docenten .

Na akkoord heeft de deelnemer tot 1 maart om een eerste opzet te maken. Deze proefversie dient voor controle en ter beoordeling in het tweevoud schriftelijk ingeleverd te worden bij de begeleidende / beoordelende docenten. 

Na uitwisselingen [ eventueel ook met overige groepsgenoten ] wordt de uiteindelijke versie van de definitieve scriptie ingebonden in een ringband en in drievoud voor 1 mei ingeleverd. 

Bij te late inlevering riskeert men, dat de beoordeling wordt verschoven naar het nieuwe studiejaar.

De beoordeling van de scriptie wordt, mits op tijd ingeleverd, voor de zomervakantie bekend gemaakt.

Deze kan goed, voldoende of onvoldoende zijn.

Als onderdeel van het afstuderen wordt de scriptie verdedigd [ besproken ] door de student gedurende een openbare les.

Mogelijke bezwaren over de beoordeling kunnen schriftelijk bij het bestuur van de CSMBK worden ingediend.

Voor de deelnemers, die gelijktijdig afstuderen aan de shiatsu en voetreflex opleiding, volstaat 1 scriptie. Het onderwerp dient natuurlijk wel uitgewerkt te worden voor beide disciplines. Bij afstuderen na elkaar met een tussenfase, kan dezelfde scriptie opzet- en onderwerp gebruikt worden, mits bij- en omgewerkt.
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